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無くなり次第受付終了！！

先着7,500セット限定！！

日本郵便株式会社日本郵便株式会社 郵便・物流事業統括部 切手・葉書室 〒100-8792 東京都千代田区大手町二丁目3番1号
http://www.post.japanpost.jp/promotion/tegami_kids/

TEL 03-6280-3670

無料
配布

お手紙ごっこ遊び
2024年度

平日10：00～18：00（土・日・祝日・2024年8月13日～8月15日／
 12月30日～2025年1月3日除く）

お手紙ごっこ遊び
ホームページ

支援キットのご案内

楽しく学べる
ツールが
いっぱい

ぽすくまは郵便局のキャラクターです。



手紙のやりとりによる感動体験を…
　日本郵便株式会社では、幼稚園等、小学校、中学校及び高等学校の幼児、児童、生徒の皆さんに、弊社が作成したツール又は教材

を提供させていただき、手紙のやり取りを体験していただく活動を支援しています。

　実際に体験された方からは、「子どもたちに、相手を思い気持ちを伝えるといった優しい心が芽生えた」「子どもたちが自然に文字

への興味関心を持つことができた」など、よろこびの声をいただいております。

　幼児（小学校就学以前の子ども）の皆さんは、幼稚園、保育所及び認定こども園において「お手紙ごっこ」という「ごっこ遊び」を通し

て、「気持ちを伝える楽しさや手紙を受け取る喜びを体験する」ことが重要であると考え、支援キットを提供しています。

　さまざまな新しいコミュニケーションツールが登場する中、手紙を通して、“相手”を思い浮かべ、“相手を思いやる気持ち”を育む

経験を幼年期から重ねていくことは、将来の人格形成に大切な要素になるのではないでしょうか。

　2024年度も、幼稚園、保育所及び認定こども園の場で「お手紙ごっこ遊び」が楽しく行われるように支援キットを7,500セットご用

意いたしました。数量限定ですので、お早めの申込みをお願いいたします。

　お手紙ごっこ遊びを通して、お友達や先生、ご家族、地域の方々と今まで以上に絆を深め、豊かな心を育むきっかけとなることを期

待しています。

2024年5月　日本郵便株式会社　郵便・物流事業統括部 切手・葉書室

ごあいさつ

仕分けBOXを作ってこどもたちが
郵便屋さんのようにお手紙を分け、

各クラスや個人の郵便受けに届けました。

いつでもお手紙が出せるように、
園の中にポストを設置し、
先生あてのお手紙には、

先生から返事が届くようにしました。

敬老の日に、おじいちゃんや
おばあちゃんにお手紙を送りました。

えんぴつの持ち方やひらがなの練習もかねて、
お手紙ごっこ遊びをしました。 大好きな友達や先生にお手紙を出したい

気持ちが育ちました。
子どもたちがクラスごとの郵便番号

を考えて遊んでいます。

お手紙ごっこを通して、みんな字を書けるよう
努力し自分の思いを伝える方法として

手紙を書く楽しさを知りました。
ポストに入れてそれが相手に届き、

返事がくることが嬉しかったようです。

“お手紙ごっこ遊び”支援キット活用例 “お手紙ごっこ遊び”
支援キット先生の体験談

ぽすくまの動画紹介（ハートがつたわるおてがみ）
ぽすくまと仲間たちが、いろいろな場面で使えるおてがみを紹介しています。
幼児のみなさんと一緒におてがみを書く時の参考にしてみてください。
その他にもぽすくまYouTubeチャンネルでは幼児のみなさんが楽しめる
コンテンツを配信しています。
ぜひご視聴ください。 動画掲載ページ こちら
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

実施の流れ

案内DM❶
多くの園に支援キットをお届けするため、
申し訳ございませんが2023年度に
支援キットをお受け取りになった園からの
お申込みはご遠慮ください。

申込必須条件
申込時アンケート及び
支援キット実施後

アンケート（キットに同封）に
ご協力頂ける園のみ
対象となります。

支援キットを使ってお手紙ごっこ遊びを実施❹

アンケート記入・FAXにて返信❺ 2025年2月21日（金）
17：00まで

キット活用カレンダー

申込受付開始❷

5月7日（火）15：00～1月31日（金）17：00
https://www.post.japanpost.jp/promotion/tegami_kids/

お申込期間

お手紙ごっこ遊び

先着7,500セット限定
Webサイトから申込書を印刷し、
FAXをお送りください。
WEB申込みと合計で先着7,500セット
（限定数量に達した場合、FAXも届かなくなりますのでご了承願います。）

Webサイト
から

FAXから

キット発送開始❸ 6月19日（水）～順次発送キット発送開始
※キットの発送をもって、結果発表とさせていただきます。

お申込みはこちらから



下記内容を1セットとして発送いたします。

■ 紙■ スタンプ台 ■ 色えんぴつ・ペン■ えんぴつ

やり方は簡単！！
上記のほかに
こんなものを用意！！

Webサイトに様々なコンテンツを用意しています。
支援キットと合わせてご活用いただけます。※6月中旬公開予定

【デジタル
　紙芝居】 【すごろく】

【名札、役割表など
　各種テンプレート】

オンラインコンテンツ

※はがき風カード、切手風シールは以下のオンラインコンテンツからデータをダウンロード出来ます。

●イラストはお届けするアイテムのイメージとなります。予告なく内容を変更する場合がございます。予めご了承ください。

お届け支援キット 1園
1セットのみ

お手紙ごっこ遊びの
やり方をまとめた手引書

ガイドブック
1部

廊下やクラスに
設置して使えるポスト

紙製ポスト
1個

見やすい場所に掲示したり、
コピーして配布できます

あいうえお表（　　）ひらがな
カタカナ

2部
ぽすくま（郵便屋さん）を中心に

お手紙が届くまでを
　ストーリー仕立てにした冊子

絵本風冊子
1冊

お手紙ごっこ遊びで
すぐに使えるはがき
（実際に切手を貼って私製はがきと
  してもご使用いただけます）

50枚 ※
お手紙ごっこ遊びで
すぐに使えるシール

　（実際の郵便物としては差し出せません）

はがき風カード 切手風シール
5シート ※

郵便物をお届けする前に
切手に押す消印を
イメージしたスタンプ

2個
郵便屋さん担当の園児が

かぶる帽子

消印風スタンプ 帽子
1個

郵便屋さん担当の園児が
お手紙を運ぶかばん

2個
キット使用後は

FAXによるアンケートに
ご協力ください

お手紙バッグ アンケート用紙
1部

アンケート
回答必須

オンライン
コンテンツページ




